HODNOCENi PROJEKTU CRAB
V ROCE 2010

Vroce 2010 probéhlo opét formou pacientskych dotazniku
vyhodnoceni uspésnosti projektu. Celkem bylo zpracovano 160
dotaznik(i vyplnénych u nové diagnostikovanych nemocnych v CR
v prubéhu roku 2010.

Pfi srovnani s rokem 2007 doslo ke zvysSeni procenta
véasné diagnostikovanych nemocnych ( do 3 mésicu
od prvnich klinickych projevu) z 53,5 % na 63,1% viz.
graf €. 1

Soucasné dosSlo i k poklesu poctu pacientll zachycenych ve stadiu
renalniho selhani témér o 3%, stejné tak jako nemocnych
s neurologickym deficitem o 7%. Témér zadny rozdil nebyl
pozorovan v mnozstvi pacientl se vstupni patologickou fracturou,
kde dominuji zejména kompresivni fractury obratld.

NejCastéjSim priznakem vedoucim pacienta k lékafri je stale
vertebrogenni algicky syndrom na podkladé postizeni
obratlil (graf 3). Myslete na myelom pri VAS! Druhym
nejc¢astéjSim projevem je anemicky syndrom.

60% nemocnych prichazi s prvnimi priznaky ke svému
praktickému lékafi (graf 4). Véasné odeslani nemocného
s podezienim na myelom muze vyrazné zlepsit kvalitu jeho
dalSiho zZivota.
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Graf ¢. 1

Diagndza byla stanovena v€as — do 3 mésicu od prvnich klinickych znamek.
(% baze - cely vzorek)

N2007 = 185, N2010 = 160
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Grafé.2a,b
Komplikace pfi diagnéze MM.



Diagnéza byla stanovena:
(% baze - cely vzorek)
NTOT =160

véas - do 3 mésicti od
prvnich klinickych znamek

pozdé - jasné klinické znamky
byly pfed 12 - 14 mésici

pozdé - jasné klinické znamky
byly pfed 6 - 8 mésici

pozdé - jasné klinické znamky
byly pfed 18 - 23 mésici

3,8% 0,6%

pozdé - jasné klinické znamky
byly pfed 15 - 17 mésici

pozdé - jasné klinické znamky
byly pfed 3 - 5 mésici

pozdé - jasné klinické znamky
byly pfed 9 - 11 mésici

pozdé - jasné klinické znamky
byly pfed 24 a vice mésici

13,1%
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Graf €. 3

Jaké jste pozoroval prvni potize zpusobené mnohocetnym myelomem? (nejcastéji jmenované)
(% baze - cely vzorek; bez pacientl, u kterych nebyla pacientska ¢ast dotazniku)

NTOT = 151 ( rok 2010)
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Graf ¢. 4

Prvnim |ékafem, kterého jste navstivil, byl:
(nejCastéji jmenované)
(% baze - cely vzorek; bez pacientl, u kterych nebyla pacientska ¢ast dotazniku) NTOT = 151



